Meine Standfestigkeit in fur mich
herausfordernden Begegnungen und
Beratungssituationen

Inhalt:
Brigitte Wuich

» Supervisorin, Mediatorin, Coach

+ Trainerin fir Kommunikation und
Persénlichkeitsentwicklung

+ Erwachsenenbildnerin

+ Ehrenamtliche Bewdhrungshelferin

Methoden:

Zielgruppe:

Kosten: € 320,00
zzgl. 10% Ust.

Termin: Do., 21. Juni 2018
9.00 - 17.00 Uhr

Fr., 22. Juni 2018
9.00 - 17.00 Uhr

Mitarbeiterinnen sozialer Einrichtungen sind gefordert, ihre
Interventionen an jenen Zielen auszurichten, die mit dem/der
Klientln erarbeitet bzw. ausgehandelt wurden. Herausfordernd ist
die Vereinbarung verbindlicher Ziele fir beide Seiten dann, wenn
es Widerspriiche zwischen den Zielen der Auftraggeberin /der
Organisation und jenen der Klientinnen gibt.

In der sozialen Arbeit mdchten wir das Bestmadgliche fir
unsere Klienten und Klientinnen. Wir begleiten, beraten,
fordern mit Freude und Begeisterung. Geht es jedoch um
ein ,,Nein", das Umsetzen von ,,unangenehmen” Ent-
scheidungen, auf das Einhalten von Regeln und Geboten
zu bestehen, schwindet da nicht manchmal unsere
Freude und Leichtigkeit im Tun?

Theoretisch stehen wir felsenfest hinter unserer Ent-
scheidung, unserem ,,Nein" ... wenn da nicht ,, das" Gefuhl
im Bauch ware! Dieser Zwiespalt macht uns mide,
strengt uns an, und lasst uns vielleicht auch in unserem
Tun schwanken ....

Nutzen wir zwei Seminartage um Verstand und Gefdhl in
Balance zu bringen und die eigene Standfestigkeit und
Freude in unserer taglichen Arbeit zu starken.

Im Werkzeugkoffer der Seminarleiterin finden sich
Methoden aus Coaching, Mediation und Supervision, wie
z. B. Aufstellungsarbeit, Gewaltfreie Kommunikation und
kreative Elemente aus Qigong, Hypno-, Mal- und
Gestaltungstherapie.

Dieses Seminar richtet sich an all jene, die ihre

Professionalitat in herausfordernden Arbeitssituationen
starken und erweitern wollen.
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